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Couvent Saint-Thomas-d’Aquin  –  53340 Chémeré-le-Roi

La pénitence et la joie
La pénitence est unie à la joie de la vérité. C’est d’abord un 

changement d’esprit (métanoia) qui nous fait saisir le réel. Notre regard 
est brouillé par l’« orgueil de la vie ». Nous voyons le monde dans une 
perspective faussée. Les êtres et les choses nous paraissent bons ou 
mauvais, en fonction de leur capacité à nous gratifier. Indignés de 
ce qui nous contrarie, nous jugeons injuste ce qui ne rentre pas dans 
notre stratégie de maximisation de la jouissance. Nous avons sur notre 
conscience un regard myope, étonnés d’un mal-être qui n’ose s’avouer, 
pour ne pas compromettre l’édifice de notre existence, axée sur notre moi.

La pénitence est une grâce qui fracasse notre égocentrisme : « Tu 
n’es pas le centre du monde, tu n’es pas une victime innocente de la 
malveillance. Le mal qui est dans les choses est d’abord en toi. Libère 
ta capacité d’écoute. Reçois le témoignage de ta conscience rectifiée. 
Regarde ta laideur et tu trouveras le monde moins laid. Reconnais que tu 
es détestable, et les autres te paraîtront aimables. » Cette humilité n’est-
elle pas faiblesse ? Cette franchise n’est-elle pas prélude au désespoir ? 
Oui, sans le Christ : « Il est dangereux à l’homme de connaître sa misère 
sans connaître le rédempteur qui l’en peut guérir » (Pascal).

Le regard de l’Innocence rend possible le retournement de notre cœur. 
Comme Nathan à David jugeant digne de mort un riche ayant commis 
une révoltante injustice, le Christ nous dit : « Tu es cet homme-là ! » 
Quelle découverte du réel ! Ce n’est pas le monde qui m’opprime, ce ne 
sont pas les autres qui sont injustes vis-à-vis de moi. C’est moi qui trahis 
mon Père et qui m’exile loin de la vérité de mon être et de la maison de 
l’amour. Sur ma perdition tombe le regard du seul homme qui a pu dire 
absolument : « Je suis ». « Le Fils de l’homme est venu pour chercher ce 
qui était perdu » (Lc 19, 10). La métanoia ajoute : « C’est moi ! »

Si « l’absurde, c’est le péché sans Dieu » (Camus), la métanoia est 
passage de l’absurde à l’espérance. « C’est le Sang de mon Fils – dit Dieu 
à Catherine de Sienne – qui enseigne la vérité à celui qui a dissipé la nuée 

Nouvelles
de la

Fraternité
Saint-Vincent-Ferrier



de l’amour propre ». Quel soulagement accompagne cette lumière ! Les choses sont 
dans l’ordre : je suis coupable, je dois réparer. Sur le mystère obscur de ma culpabilité 
tombe le mystère lumineux de Celui dont le nom est : « Dieu sauve ». Si je reconnais 
que je suis perdu, alors je suis chrétien, et je puis dire : « Seigneur Jésus, Fils de Dieu, 
ayez pitié de moi, pécheur ».

La pénitence est unie à la joie de l’amour. Comme la femme adultère ou le bon 
larron, j’ai été transpercé par l’unique regard totalement pur : ma vie ne peut plus 
être la même. Je vais librement me priver : pour expier mes fautes qui l’ont offensé, 
pour combattre les désordres qui s’opposent à son action, pour évangéliser, à sa 
lumière, ma psychologie blessée. La vie chrétienne, c’est le rayonnement du mystère 
du Christ en nous. L’attitude de pénitence nous fait entrer dans le salut du Christ, 
les œuvres de pénitence nous le font rayonner. Illusion pélagienne que l’oubli de notre 
misère, mais supercherie quiétiste que la disparition des œuvres : « Si vous ne faites 
pénitence, vous périrez tous ! » (Lc 13, 5) Certes les œuvres valent à proportion de 
l’amour qui les anime. Mais quelle est cette charité qui n’imite pas le courage de celui 
qu’elle aime ? « Le Christ a souffert pour vous, vous laissant un modèle afin que vous 
suiviez ses traces » (1 P 2, 21).

Triste conception où l’action divinisée de l’homme n’aurait pas d’importance pour 
le salut. « Faire pénitence pour être semblable au Christ » : joie mystérieuse comme la 
souffrance des amants. « L’âme s’embrase dans cette connaissance de Moi-même d’un 
amour ineffable. Cet amour la tient dans une peine continuelle, non pas une peine 
afflictive qui abat ou dessèche l’âme, mais plutôt la nourrit » (S. Catherine de Sienne). 
Assumer gratuitement quelque souffrance pour les autres, c’est être avec le Christ. 
« Sang sur la neige. Un innocent qui souffre répand sur le mal la lumière du salut. 
Il est l’image visible du Dieu innocent » (S. Weil). Dans la pénitence : nous redisons 
merci à Celui qui nous a pardonnés ; nous vivons une formidable camaraderie de lutte 
en faisant reculer, par le Sang de Jésus, les Puissances du mal ; nous établissons un 
rapport salutaire avec nos semblables, en prenant sur nous leurs fautes.

En plaçant notre capital de souffrance dans la charité du Sauveur, nous diffusons 
la joie du salut sur les frères du Christ. Nos pénitences sont les déversoirs par lesquels 
le Sang de Jésus rejaillit sur les misères de notre temps. La joie des humbles ainsi 
irrigués nous fait retour. Oui, c’est le centuple promis ici-bas à ceux qui cherchent 
le Royaume. Nous faisons du bien à Celui que nous aimons, nous faisons du tort à 
l’Ennemi de Dieu et des hommes, nous aidons nos frères de misère. Joie de la gratitude, 
joie du combat, joie de la miséricorde, quel trésor de joie dans la pénitence !

fr. Louis-Marie de Blignières, prieur

Tél. : 02 43 98 64 25  –  Télécopie : 02 43 98 49 19

Pèlerinages de parents en Mayenne

- Pèlerinage des mères : du samedi 12 au dimanche 13 juin.
- Pèlerinage des pères : du vendredi 2 au dimanche 4 juillet.
Les familles rejoignent pour la messe du dimanche à 11 h au sanctuaire
Saint-Joseph des Genêts, de Château-Gontier (pique-nique tiré du sac).

M. & Mme Guillier : 02 43 70 35 91 - bguillier@hotmail.fr
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courriel : fsvf@chemere.org  –  internet : www.chemere.org

 Octobre : c’est la saison pour récolter ce 
pour quoi la nature a plus œuvré que nous, en 
ramassant les noix à la main. Les deux cents 
kilos, environ, ainsi rassemblés finiront en 
gâteaux, salades et autres plaisirs culinaires 
pour notre communauté et d’autres avec qui 
nous les partageons.

 Les cours se succèdent pendant l’année au 
couvent pour les frères étudiants, et les profes-
seurs viennent parfois de loin pour livrer leur 
précieux enseignement. L’Ecriture Sainte est 
assurée par le cardinal Vanhoye de Rome, 

l’abbé de la Bâtie d’Avignon et le Père Jean de 
Britto o.s.b. de Flavigny ; la théologie morale 
par l’abbé Baumann de Suisse et la théologie 
dogmatique par l’abbé Lucien, de Vaiges, 
village distant de 8 kilomètres du couvent.

 A leur tour, nos pères rendent des services 
parfois éloignés, en prêchant des récollections 
à Versailles, Fontainebleau, Lyon, Perpignan.

 Deux de nos pères vont assister à la recon-
naissance canonique de l’association de fidèles 
Notre-Dame-de-Kabylie en la fête de l’Imma-
culée Conception. Cette association réunit des 
convertis de l’islam originaires d’Afrique du Nord, et nous sommes heureux de les 
soutenir par nos prières et notre présence. Le père prieur fête ensuite avec eux le 
nouvel an kabyle, le 24 janvier, et deux d’entre eux, dont leur fondateur, viennent 
témoigner auprès des frères et des membres du chapitre Saint-Gatien lors des 
Rameaux.

 Le 7 mars, le docteur Mérat, président du Centre International d’Etude du Linceul 
de Turin (CIELT), nous honore de sa présence et donne deux conférences remar-
quables sur le linceul, à la Roë et au couvent, en présence des frères et des tertiaires 
réunis pour la Saint Thomas d’Aquin.

	 Mi-mars, nous accueillons à l’hôtellerie huit séminaristes de l’Institut du Bon 
Pasteur pour une retraite de préparation aux ordres mineurs.

	 L’opération « cigogne » est une réussite !
Notre communauté a fait l’acquisition d’un orgue de chœur provenant de la collé-
giale de Thann, en Alsace. Il est démonté, transporté, remonté dans notre chapelle 

Travaux dans le champ des noyers

Les Evangiles de la Passion
par le Cardinal Albert Vanhoye
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où le prieur le bénit au début de la Messe de 
l’octave de Pâques. Ce bel instrument remplit 
harmonieusement, à notre plus grande satis-
faction, ses fonctions.

 Mi-avril, le père Rivoire part avec ses 
condisciples de la faculté de droit canonique 
de Paris en voyage d’étude à Rome. Ils 
rencontrent des responsables de différents 
dicastères, et sont reçus, entre autres, par les 
cardinaux Rodé et Tauran.

 Fin avril, les travaux du bâtiment 
technique regroupant ateliers, garages, 
outillage agricole et matériel de camp, sont 
lancés. Le champ des noyers (cf. le début de 
la chronique) sera donc bordé d’une longue 
bâtisse de quarante mètres, qui selon les 
plans de l’architecte, devrait être terminée 
vers décembre 2010. Nous vous remercions 
de l’aide par laquelle vous nous permettrez 
de réaliser ces travaux importants pour notre 
vie conventuelle.

Le Frère chroniqueur

L'opération "cigogne"
présentée par son instigateur

Le nouvel orgue en place

RETRAITES DU ROSAIRE

Jésus revivant dans l’âme par l’action de Marie
Retraites prêchées par deux Pères de la Fraternité Saint-Vincent-Ferrier.
Un itinéraire spirituel accessible à tous, à partir des mystères du Rosaire. 
(présentation audio de la retraite sur le site www.chemere.org)

• À Notre-Dame du Chêne (72) : du 26 au 30 juillet
• À Poissy (78) : du 16 au 21 août (avec prédication des vingt mystères)
- du 27 au 31 décembre	 - du 21 au 25 février (2011)

début et fin de retraite à 17 h 30  -  prix réduit pour toute personne en difficulté

PRÉPARATION AU MARIAGE
par le Père Raymond-Marie Puibaraud

Session de préparation au mariage pour fiancés, 
à Poissy (78), du samedi 6 à 11 h au dimanche 7 novembre à 17 h.
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Nous avons la joie de vous faire part de l’ordination sacerdotale 

du Frère Ambroise-Marie Pellaumail le 4 septembre à 9 h 30 

par Mgr Nicolas Brouwet en l’église abbatiale de La Roë (Mayenne) 

et de ses premières messes : 

le dimanche 5 septembre à 10 h 30 au Couvent de Chémeré-le-Roi, 

le dimanche 26 septembre à 11h à l’église Notre-Dame des Victoires d’Angers.

RETRAITES ET CAMPS D’ÉTÉ
Retraite selon l’esprit de saint Dominique

Pour jeunes gens de 17 à 25 ans, du 1er au 5 août, prêchée par un père de la Fraternité 
au Couvent. Participation à la vie liturgique conventuelle, notamment aux offices 
solennels de la Saint-Dominique (4 août). Participation : 75 € (réduction possible).

Camps organisés par la Fraternité

- Tro Breizh : Le pèlerinage aux sept saints bretons, découverte à vélo de la Bretagne, de ses 
saints et de ses légendes, pour garçons volontaires de 12 à 15 ans, du 6 au 21 août. Prix : 225 € 
(bons Caf acceptés et réduction possible).

- Route Saint Gatien : Avec le chapitre Saint-Gatien, route d’été de Sankt-Florian à Mariazell 
en Autriche pour les 18-28 ans sur les pas du bienheureux Charles Ier de Habsbourg, du 7 au 21 
août. Prix : 330 € (www.chapitresaintgatien.asso.st).

A découper ou à recopier et à renvoyer au Couvent Saint-Thomas-d’Aquin, 53340 Chémeré-le-Roi

M., Mme, Mlle,
adresse :
	 tél. :
Courriel	 @

s’inscrit à la Retraite du Rosaire du                              au
et joint un chèque de 40 € à titre d’acompte à la Fraternité Saint-Vincent-Ferrier.
s’inscrivent à la préparation au mariage des 6 et 7 novembre et versent 30 € d’acompte à 
l’ordre de la Fraternité Saint Vincent Ferrier. (deux adresses)

demande des renseignements sur l’activité :
s’abonne à Sedes Sapientiæ ou commande les n°
aide par un don ponctuel sans reçu fiscal de                          €.
aide par un don ponctuel avec reçu fiscal pour l’IR, l’IS ou l’ISF de                          €.
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Supplément au n° 111 de Sedes Sapientiæ  –  CPPAP 64773  –  ISSN 0751-668

Abonnement : 33 €  –  minimum : 22 €  –  de soutien : à partir de 45 €
Chèque à l’ordre de Société Saint-Thomas d’Aquin 

(BIC AGRI FR PP 879, IBAN FR 76 1790 6000 9055 4576 0500 007)

Sujets abordés dans les derniers numéros :

- Les enfants morts sans baptême, n° 111.	 - René Bazin, n° 111.
- Note élémentaire sur la colère, n° 111.	 - La Tradition vivante, n° 111.
- Le mariage a-t-il un avenir ? n° 110.	 - Dieu souffre-t-il ? n° 110.
- La lumière qui vient du Christ, n° 110.	 - Jésus et les femmes, n° 110.
- L’avenir des chrétiens d’Orient, n° 109. 	 - Marie, Reine de la Famille, n° 109.
- Philosophie de la corrida, n° 109. 	 - Saint Vincent Palotti, n° 109.

Revue trimestrielle
de formation religieuse :

à la lumière de saint Thomas d’Aquin
dans la fidélité à la Tradition

et au Magistère de l’Eglise.

- Dons sans ou avec reçu fiscal pour l’IR ou l’IS (reçu envoyé 
seulement sur demande par la Fraternité) : chèque à l’ordre de Frat. 
Saint-Vincent-Ferrier ou virement sur BIC AGRI FR PP 879,
IBAN FR 76 1790 6000 9011 1407 2000 034
- Dons avec reçu fiscal pour l’ISF (reçu envoyé par la Fondation des 
Monastères) : chèque à l’ordre de Fondation des Monastères

Offrande de messe : messe : 16 €, neuvaine : 160 €, trentain : 525 €
chèque à l’ordre de Fraternité Saint-Vincent-Ferrier

ou virement sur BIC AGRI FR PP 879, IBAN FR 76 1790 6000 9011 1407 2000 034

Redémarrage des travaux à Chémeré !

Pour nous aider 

pendant les 

travaux :

La Fraternité Saint-Vincent-Ferrier ouvre une 
campagne de travaux en deux étapes. 
Tout d’abord, un bâtiment technique indispensable 
à la vie conventuelle (ateliers, matériel des camps 
de jeunes, etc.). Ultérieurement, une deuxième 
tranche comportera un bâtiment d’accueil et une 
église conventuelle.
Voulez-vous aider des Frères mendiants dont la 
contemplation et l’étude sont sources de la prédica-
tion… pour le salut des âmes ?


